
   

  
  

Омские следователи приняли участие в физкультурном
празднике

 

  

Сотрудники следственного управления Следственного комитета Российской Федерации по
Омской области в эти выходные приняли участие в физкультурном празднике «Вся моя семья
– значкисты ГТО».

20 августа на стадионе «Динамо» состоялся традиционный физкультурно-спортивный
праздник «Вся моя семья – значкисты ГТО». Участие приняли сотрудники силовых ведомств,
их семьи и члены клуба «Динамо».

Так же, все желающие, от мала до велика, могли попробовать свои силы в различных видах
спортивных испытаний: отжимания, прыжки в длину, челночный бег, подтягивания и многое
другое.
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Сотрудники следственного управления пропагандируют здоровый образ жизни и своим
примером мотивируют граждан на регулярные занятия спортом, ведь именно спорт
воспитывает в человеке такие важные качества, необходимые для сотрудников, как
самодисциплина, выдержка, целеустремленность, ответственность.

20 Августа 2022
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