
   

  
  

Безопасное лето

 

  

Летние каникулы традиционно считаются временем, когда дети получают больше всего травм.
Это связано и с тем, что эти каникулы самые длинные, ведь дети практически предоставлены
сами себе на три месяца. Задача родителей в это время постараться рассказать детям,
напомнить им, как нужно себя вести, а главное, самим не забывать, что без присмотра
взрослых нельзя оставлять ребенка, особенно маленького. Большинство травм детей, конечно,
связано с улицей, но и дома малышей ждет своего рода капкан: это москитные сетки на окнах.

— Причиной выпадения детей из окон вместе с этими сетками, как правило,
становится родительская беспечность. Как не допустить несчастье?

— Использование москитных сеток без специальной защиты, без замков — вот главная
причина несчастий. Не стоит экономить на безопасности и пренебрегать специальными
замками — блокираторами, защитными решетками, запорными механизмами, чтобы ребенок
не смог самостоятельно открыть окно. Москитная сетка, установленная обычным способом, ни
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в коем случае не может считаться барьером, средством защиты. Наоборот, ребенок, например,
когда провожает маму на работу или встречает ее из магазина, смотрит на улицу, стоя на окне,
и опирается на сетку. Чаще всего дети выпадают именно так. Даже если мама держит ребенка,
ей нужно быть предельно внимательной, когда он смотрит в открытое окно — одно
неосторожное движение, секундное отвлечение взрослого и эта секунда может стать последней
в жизни малыша.

— Детские площадки, батуты, реки тоже таят опасности?

— Безусловно. Неправильно установленные качели, батуты, которые не прошли проверку,
сломанные детали, открытые трубы и части аттракционов тоже опасны. К сожалению, иногда
получается так, что проверка конструкций начинается уже после того, как несчастный случай
произошел. Родителям надо быть более предусмотрительными и не пускать ребенка прыгать
на батуте, если дует сильный ветер, так как батут, если он неправильно закреплен, может
перевернуться и ребенок может получить травмы.  

У детей летом появляется масса свободного времени. Они проводят его в основном без
наблюдения взрослых, которые отчего надеются, что дети постарше смогут обеспечить
безопасность маленьких, но это не так и дети постарше тоже нуждаются в постоянном
внимании и контроле со стороны взрослых, особенно нельзя отпускать детей одних купаться
на водоемы. 

 На речку купаться — только со взрослыми! В лес одному или с компанией сверстников — ни
в коем случае! Мало того, взрослый должен быть способным оказать помощь и находиться
постоянно рядом. Держать маленьких детей за руку нужно всегда. 

Легкие деньги — тяжелые последствия

Это то, что касается непосредственного участия родителя в обеспечении безопасности своего
чада. Но есть ситуации, когда дети сами должны уметь постоять за себя и думать прежде, чем
сделать что-то дурное, что потом испортит им всю оставшуюся жизнь. Ведь летом в свое
свободное время повзрослевшие дети решают подзаработать и устраиваются не только по
системе трудоустройства детей в летний период, которая поддерживается госпрограммой, но и
умудряются попасть в лапы наркодилеров, становятся закладчиками, надеясь на легкие и
быстрые деньги.

— Что нужно сделать, чтобы уберечь ребенка и от этой напасти?

— Разговаривать. Прежде всего, с детьми нужно разговаривать. Дети иногда, стремясь
заработать, связываются с закладками наркотических средств и потом попадаются в первые
дни после начала своей противоправной деятельности. Надписи на стенах — это проблема, с
которой надо  бороться. Надо объяснять детям, что подобные заработки ни к чему хорошему
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не приведут. 

Бесконтактные преступления

— Преступления против половой неприкосновенности детей не имеют сезонности.
Это то, о чем нужно говорить постоянно. Как быть родителям, чтобы уберечь
своего ребенка?

— Оставаясь без должного внимания со стороны взрослых, дети становятся жертвами
преступников или сами совершают преступления. В последнее время преступления против
половой неприкосновенности детей посредством Интернета происходят все чаще и чаще.
Получив бесконтрольный доступ в Сеть, ребенок посещает те сайты, которые ему запрещено
просматривать, с ним также могут связаться взрослые мужчины, представляясь
несовершеннолетними, совершить развратные действия. Самое простое, но достаточно
эффективное средство, которое позволяет отслеживать поведение ребенка во время
посещения Интернет-страничек — это родительский контроль.  

Правила трех суток не существует

Еще одна беда сопровождает летние каникулы — это пропажа детей. День длится дольше, и
ребята часто уходят погулять подальше от дома, в лес, к водоему и потом не возвращаются
домой к назначенному сроку.

— Если ребенка долго нет, если он потерял счет времени, забыл позвонить и
предупредить, что задержится. Нужно ли бить тревогу или стоит подождать?

— Запомните одну простую вещь: правила трех суток, после которых якобы можно подавать
заявление о пропаже ребенка не существует! Нет его час — нужно звонить в полицию. Чем
быстрее вы заявите о возможно пропаже ребенка, тем быстрее его найдут и, возможно спасут
ему жизнь. 

Горячая пора — горячая линия СК

В Следственном комитете по Омской области круглосуточно работает горячая линия
«Ребенок в опасности» с коротким номером "123". Она позволяет оперативно не только
реагировать на совершенное или готовящееся преступление в отношении детей, но и
сориентировать ребенка, как лучше себя вести, что делать в экстремальных ситуациях,
которые создают угрозу жизни и здоровью.
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