
   

  
  

Следователи предупреждают омичей об опасностях в летнее
время и напоминают простые правила безопасного поведения

  

В жаркое время происходят трагические случаи на воде во время которых гибнут дети.  Так,
15 июня рядом с железнодорожным мостом в районе ул. Сухой Пролет в городе Омске утонул
16-летний подросток, который купался вместе другими детьми в неприспособленном для
купания месте. Следственным управлением СК России по Омской области по данному факту
возбуждено уголовное дело по признакам преступления, предусмотренного ч. 1 ст. 109 УК РФ.
В ходе следствия будут установлены все обстоятельства трагической гибели подростка и круг
лиц, на которых лежит обязанность по защите жизни и здоровья несовершеннолетних.

Следственный комитет России обращает внимание граждан на необходимость соблюдения
правил безопасности и призывает быть внимательными при нахождении детей рядом с
водоемами. Помните, что любой водоем — это место повышенной опасности. Основными
причинами гибели детей на воде являются: оставление их без присмотра у водоемов;
несоблюдение правил безопасности на воде; неумение детей плавать; купание в
неустановленных и необорудованных местах.
Только неукоснительное соблюдение мер безопасного поведения на воде может предупредить
беду! Во избежание трагических случаев гибели не допускайте бесконтрольные прогулки детей
вблизи водоемов! Не забывайте: безопасность детей - забота взрослых!
Напоминаем о правилах безопасного поведения во время летнего отдыха.
Правила поведения на водоёмах для детей
Самый безопасный детский отдых на воде — под присмотром взрослых. Но сопровождать
ребёнка повсюду не всегда получается, особенно если он уже не малыш, поэтому обязательно
расскажите сыну или дочери о безопасном поведении на пруду или другом водоёме. И даже
если вы отправляетесь купаться вместе — детям всё равно пригодятся эти правила:
- если ребёнку меньше десяти лет или он недостаточно уверенно держится на воде —
используйте плавательный жилет;
 - расскажите детям, что игры в «прятки» под водой или шутливые попытки «утопить» друг
друга очень опасны;
 - объясните, почему нельзя плавать — и тем более нырять — в незнакомых местах или
местах, сильно заросших водорослями: можно пораниться о камни или мусор, или оказаться
на слишком большой глубине, что может привести к трагедии;
- опасно заплывать на дальние расстояния на надувных матрасах — это ненадежное средство,
предназначенное для плавания у берега водоёма;
- контролируйте длительность купания — долгое пребывание в прохладной воде опасно
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переохлаждением;
- купите ребёнку подходящую обувь, чтобы он не поранился о камни на пляже или в воде.
 Безопасность на природе
В короткий летний период горожане стараются как можно чаще выезжать на природу: в лес, на
рыбалку, на дачу. И, конечно, семейная поездка на природу — это отличный вариант отдыха с
детьми: ребёнок подышит свежим воздухом вдали от города и получит запас необходимого для
детского организма витамина D, принимая умеренные солнечные ванны.
Отдыхая на природе с детьми, будьте осторожны: активный ребёнок может попробовать
незнакомые грибы или ягоды, может захотеть поиграть с огнём, не оценит риски встречи с
насекомыми, и не будет знать, как вести себя во время грозы.
Правила безопасного поведения человека в лесу:
- одежда у взрослых и детей должна быть соответствующей: спортивный костюм с длинными
рукавами, нескользящая обувь на толстой подошве, головной убор. Обратите внимание:
одежда не должна плотно прилегать к телу — если клещ, комар или другое опасное насекомое
попытается укусить вас или ребёнка, добраться через просторную одежду до кожи будет
гораздо сложнее, чем через облегающую;
- не пробуйте сами и не давайте есть ребёнку неизвестные вам грибы или ягоды. Объясните
детям, что незнакомые лесные растения могут стать причиной серьёзного отравления;
- следите за тем, чтобы дети не отставали от взрослых и не уходили далеко вперед. Расскажите,
что в лесу можно легко потеряться, а выбраться — гораздо сложнее. Поговорите с ребёнком о
том, что нужно делать, если он все-таки отстал от родителей: обязательно оставаться на месте
и громко звать взрослых.
Потерять ребёнка – самый большой страх родителя. Чтобы минимизировать риски и
сэкономить нервы, воспользуйтесь приложением родительского контроля и детскими смарт-
часами с GPS-трекером. Так вы будете спокойны за своего ребёнка, где бы он ни находился.
Игры с огнём
 Согласно российской статистике, именно неаккуратное обращение человека с огнём — самая
частая причина лесных пожаров. Соблюдайте вместе с детьми правила пожарной безопасности
на природе:
- ребёнку нельзя брать спички или зажигалку и пытаться развести костер самостоятельно;
 - нельзя играть с огнём: бросать туда не предназначенные для разжигания костра предметы
(особенно легковоспламеняющиеся), поджигать от пламени прутики или травинки;
- разводить костёр можно только в должным образом обустроенном месте: на участке,
расчищенном от травы, веток, мелкого мусора. Покидая место отдыха, убедитесь, что костер
потушен полностью.
Гроза и молния — что делать
Расскажите ребёнку, что гроза — это не только весело и захватывающе, но ещё и опасно:
молнии способны вызывать пожар и серьёзно навредить человеку, оставив ожоги и другие
травмы.
Что делать, если гроза застала на природе:
 - если находитесь на открытой местности — немедленно её покинуть;
 - постараться укрыться — не в палатке и ни в коем случае не под деревом — если крепких
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строений поблизости нет, прячьтесь в яме или другом углублении в земле;
- отойти как можно дальше от воды — отличного проводника электричества;
- выключить мобильные телефоны;
- избавиться от металлических предметов, держаться в отдалении от построек из металла и
линий электропередач.
 Безопасность на детской площадке
Осмотрите площадку сами, чтобы убедиться в её безопасности: нет ли стекла и другого мусора
на территории, хорошо ли закреплены качели. Научите детей правильному обращению с
качелями: подходить к ним можно только сбоку, во время других игр на площадке нужно
отходить от качелей подальше.
Расскажите детям, что в жаркую погоду металл сильно нагревается и с металлической горки
лучше не кататься. Объясните, что кувыркаться на батуте, когда там находятся другие дети —
опасно, можно случайно ударить другого ребёнка.
Несмотря на возможные опасности, лето всегда остаётся любимым временем года и для детей,
и для их родителей. Летом нет учебных забот, зато есть много возможностей для сближения
семьи: поездки на природу, общие спортивные занятия, игры и прогулки. Не забывайте о
разумных правилах безопасности — и пусть ваше лето не омрачат никакие неприятности!

17 Июня 2023
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